
・ 　お漬物

・ 　みそ汁 　

・ 　お漬物

10 月 19 日 ( 金 ) 10 月 26 日 ( 金 )

・ 　甘辛チキン

・ 　小鉢 ・ 　マカロニサラダ

・ 　スープ ・ 　フルーツポンチ

　　※こむぎ食堂参加定員が４０名となっています。早めのご予約をお願いいたします。

10 月 5 日 ( 金 ) 10 月 12 日 ( 金

※ 11 月 9

・ 　サラダ ・ 　小鉢

・ 　くだもの

　　　　　　　　　　☆ 　事務長　清水　より　 ☆

学習活動時間　: 19:00　～ 21:00 　こむぎ食堂　： 18：30～20：30

日 曜日 内　容　等 日 曜日

8 月

12 金 　こむぎ食堂

2018年

切 り 取 り 線

11 月 こ む ぎ 食 堂 予 約 票　(毎月4回　・ 金曜日に実施します。)

10月号 №

10 水 　学習会

　学習会 17 水 　 学習会

水 　学習会 19 金

　祝日の為お休み

金5

1 月

　こむぎ食堂3

名

29

　こむぎ食堂

月 　学習会

27
    社会福祉法人 西中国キリスト教社会事業団
    ひとり親家庭等居場所作り事業
    広島キリスト教社会館スペースこむぎ
    TEL : 082-232-4274 直通 : 090-6339-6240
    Mail : hcsc.komugi@gmail.com

内　容　等

26 金 　こむぎ食堂

24 水 　学習会

22 月 　学習会

・ 　ハンバーグ ・ 　肉豆腐

名・小人

日　・　11　月　23　日　はお休みさせていただきます。

11/2 大人 名・小人 名

大人

児 童 名

11/16 大人 名・小人 名 11/30

)

・ 　小海老フライ

15 月 　学習会 31 水 　学習会

　こむぎ食堂は少ない職員体制の中で運営を行っています。配膳や準備等が間
に合わない場合もあると思いますが、保護者の皆さんや子ども達と一緒に「こむぎ
食堂」を作っていきたいので、ご協力の程よろしくお願いいたします。また、食べた
いメニューがあればリクエストしてくださいね♪

中三学習会

受験に向けて

一生懸命 取り

組んでいます。

ネイルサロン♪

みんな興味深々

(^^♪ (^^♪

大人気！！

～からあげDAY～


