
お楽
た の

しみプログラム
発行日：2025年9月22日 運営

うんえい

団体
だんたい

：社会
しゃかい

福祉
ふくしほうじん

法人 西
にし

中国
ちゅうごく

キリスト教
きょう

社会
しゃかい

事業団
じぎょうだん

　　実施
じ っ し

場所
ば し ょ

：広島市
ひ ろ し ま し

西区
に し く

都町
みやこまち

21番
ばん

3号
ごう

 2階
かい

2025 年
ね ん

10 月号
が つ ご う

10/11(土
ど

)
卓球教室
たっ き ゅ う き ょ う しつ

をしよう

(3～6年生
ね ん せ い

)

日
ひ

曜
よ う

活
か つ

　動
ど う

　内
な い

　容
よ う

摘
て き

 要
よ う

 等
な ど

日
ひ

曜
よ う

活
か つ

　動
ど う

　内
な い

　容
よ う

摘
て き

 要
よ う

 等
な ど

金

土 お好
この

み焼
や

きを食
た

べに行
い

こう

(1・2年生
ねんせい

)

10/4（土
ど

） ヌマジ交通
こ う つ う

ミュージアムへ行
い

こう

1 水 17

活動時間
か つ ど う じ か ん

： 13時
じ

～16時
じ

持
じ

 参
さ ん

 物
ぶ つ

 ： お弁当
べ ん とう

・水筒
す い とう

　広島学院
ひ ろ しま がく いん

中高等
ちゅうこうとう

学校
が っ こう

の学生
が く せい

さんに

　基礎
き そ

から卓球
たっきゅう

を教
お し

えてもらいます♪

　みんなで楽
た の

しみましょう♪♪

4 土 ヌマジ交通
こ うつ う

ミュージアムへ行
い

こう 出発時間
しゅっぱつじかん

 10時
じ 20 月

1・2年生
ねんせい

お弁当
べんとう

不要
ふ よ う

3 金 19 日

2 木 18

お好
こ の

み焼
や

きを食
た

べに

行
い

こう(1・2年生
ね ん せ い

)

8 水 24 金

7 火 23

9 木

ハロウィンパーティー

をしよう

活動時間
か つ ど う じ か ん

： 14時
じ

～16時
じ

30分
ぷ ん

持
じ

 参
さ ん

 物
ぶ つ

 ： お弁当
べ ん とう

・水筒
す い とう

・

　仮装
か そ う

に使
つ か

う衣装
い し ょう

・化粧道具
け し ょ う ど う ぐ

・小道具
こ ど う ぐ

　※なくても大丈夫
だ い じょ うぶ

です。

　みんなでハロウィンパーティーを

　楽
た の

しみましょう♪♪

10/18(土
ど

)

活動
か つ どう

時間
じ か ん

： 11時
じ

～14時
じ

参加
さ ん か

費用
ひ よ う

： 970円
え ん

持
じ

 参
さ ん

 物
ぶ つ

 ： 水筒
す い とう

　1・2年生
ね ん せい

で「まんまる」へ

　お好
こ の

み焼
や

きを食
た

べに行
い

きます♪♪

　※お弁当
べ ん とう

は要
い

りません

　※3～6年生
ね ん せい

は

　お弁当
べ ん と う

・水筒
す い と う

が要
い

ります

集合時間
し ゅ うご うじ かん

： 9時
じ

30分
ぷ ん

(※時間厳守
じ か ん げ ん し ゅ

)

活動
か つ どう

時間
じ か ん

： 10時
じ

～16時
じ

30分
ぷ ん

参加
さ ん か

費用
ひ よ う

： 800円
え ん

持
じ

 参
さ ん

 物
ぶ つ

 ： お弁当
べ ん とう

・水筒
す い とう

・敷物
し き もの

・おやつ1つ・タオル

　ヌマジ交通
こ う つう

ミュージアムに

　遊
あ そ

びに行
い

きます♪♪

　おもしろ自転車
じ て ん し ゃ

に

　乗
の

って遊
あ そ

ぼう♪♪

10 金

火

6 月 22 水

5 日 21

木 お誕生日会
た ん じ ょ う び か い

25 土 プラバン工作
こ う さ く

をしよう

26 日

月 ハロウィンパーティーをしよう 天満小代休日

12 日 28 火

11 土 卓球教室
たっきゅうきょうしつ

をしよう(3～6年生
ねんせい

)
1・2年生

ねんせい

通常
つうじょう

活動
かつどう 27

13 月 祝日

　　　　　冬時間
ふ ゆ じ か ん

がはじまります
29 水

15 水 31 金

14 火 冬時間
ふゆ じかん

開始
か い し

　一人帰
ひ と り か え

り17時
じ

30分
ぷん

30 木

※ 雨天
う て ん

の場合
ば あ い

、外出
がいしゅつ

プログラムは延期
え ん き

又
また

は中止
ちゅうし

となる場合
ば あ い

があります。 行事
ぎょうじ

参加
さ ん か

予約
よ や く

QRコード

16 木

※ 外出
がいしゅつ

時
じ

は、季節
き せ つ

に合
あ

わせた動
うご

きやすい靴
くつ

・服装
ふくそう

での参加
さ ん か

をお願
ねが

いします。

※ 行事
ぎょうじ

参加
さ ん か

費
ひ

は、参加
さ ん か

費用
ひ よ う

実費
じ っ ぴ

精算
せいさん

により増減
ぞうげん

する場合
ば あ い

があります。

※ 木曜
もくよう

こども会
かい

は、月
つき

一回
いっかい

行
おこな

う予定
よ て い

です。(紙芝居
か み し ば い

や歌
うた

等
など

)

※ お迎
むか

えが閉所
へいしょ

時刻
じ こ く

以降
い こ う

の場合
ば あ い

、第
だい

1クラブ「陽
ひ

だまり」に児童
じ ど う

は移動
い ど う

します。

　お楽
たの

しみプログラムは必
かなら

ず予約
よやく

が必要
ひつよう

です。9月
がつ

30日
にち

(火
か

)まで

に左記
さき

のQRコードを読
よ

み取
と

ってご回答
かいとう

ください。外出
がいしゅつ

行事
ぎょうじ

の際
さい

の

施設
しせつ

予約
よやく

や団体
だんたい

割引
わりびき

等
など

のため、参加
さんか

人数
にんずう

の把握
はあく

が必要
ひつよう

です。ご協
きょ

力
うりょく

をよろしくお願
ねが

いします。

※WEB予約
よやく

が難
むずか

しい方
かた

は、電話
でんわ

での予約
よやく

も可能
かのう

です。

・動
う ご

きやすい服装
ふくそう

（長
なが

ズボン・履
は

き

なれた靴
くつ

）リュックサックで参加
さ ん か

し

て下
くだ

さい。

・お弁当
べんとう

は必
かなら

ず保冷
ほ れ い

剤
ざい

を入
い

れてくだ

さい。

 ドッチボールやSケン等
など

、一

つの遊
あそ

びをみんなで行
おこな

うこと

で、遊
あそ

びのルール、コミュニ

ケーションや社会性
しゃかいせい

 を学
まな

び、

子
こ

どもたちの体力
たいりょく

向上
こうじょう

 にも繋
つな

がります!!

10/25(土
ど

)
プラバン工作

こ う さ く

をしよう

活動
か つ どう

時間
じ か ん

： 14時
じ

～16時
じ

参加
さ ん か

費用
ひ よ う

： 110円
え ん

持
じ

 参
さ ん

 物
ぶ つ

 ： お弁当
べ ん とう

・水筒
す い とう

　プラバン工作
こ う さく

をします♪♪

　描
か

きたいイラストがあれば、

　お家
う ち

から持
も

ってきてください

　なくても大丈夫
だ い じょ うぶ

です。

10/27(月
げ つ

)

♪ 行事
ぎょうじ

参加
さ ん か

 WEB 予約
よ や く

  ♪  外出
がいしゅつ

プログラムについて 体力
たいりょく

作
づ く

り　(17:30～18:00)

陽
ひ

が落
お

ちるのも早
は や

くなってきました。10月
が つ

14日
に ち

火曜日
か よ う び

から「冬時間
ふ ゆ じ か ん

」となりますので、

一人帰
ひ と り か え

りは17時
じ

30分
ぷ ん

に変更
へ ん こ う

になります。

※お迎
む か

えに来
こ

られるご家庭
か て い

は通常通り、18時30分迄となります。18時
じ

30分以降
ぶ ん い こ う

に居残
い の こ

りになる場合
ば あ い

は、

第
だ い

1クラブに移動
い ど う

しますので、第
だ い

1クラブに19時
じ

迄
ま で

にお迎
む か

えをお願
ね が

いします。

だ い
ひ ろ し ま きょう し ゃ か い か ん が く ど う

「陽 ま わ り」 だより

３
ひ


